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78/11. zasedani Zastupitelstva mésta Brna
konané dne 5.11.2019

11. Navrh Akcniho planu Strategie politiky statutarniho meésta
Brna v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2020-2021

Anotace

Timto materidlem je predkladan “Akcéni plan Strategie politiky statutarniho mésta Brna v oblasti drog a zavislosti na
obdobi 2020-2021" (déle jen Ak¢ni plan), ktery je v poradi druhym provadécim dokumentem ,Strategie politiky
statutarniho mésta Brna v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2018-2021“ (dale jen Strategie), ktera byla schvalena
Zastupitelstvem mésta Brna dne 20. 6. 2017 na zasedani Z7/29. Strategie i Ak¢ni plan by mély slouzit jako pomocny
nastroj pro snizovani rizik a zaroven napomoci destigmatizaci osob se zavislostnim chovanim. Oba tyto dokumenty byly
vytvoreny tak, aby jejich plnéni bylo realné, konkrétni a pragmatické. Vytvoreni Ak¢niho planu 2020-2021 predchéazela
setkéni s odborniky a prubézné evaluace minulého Ak¢niho planu, ten vSak bude moZné vyhodnotit v plném rozsahu az po
uplynuti doby jeho trvéni. NavrZzeny Ak¢ni plén konkretizuje opatfeni a aktivity jednotlivych strategickych cilt. Vyse
finan¢nich prostredki u jednotlivych opatfen{ je pouze orienta¢ni a vychézi z objemu finanénich prostredkd, které byly v
rozpoCtu mésta Brna na tuto oblasti vyclenény v roce 2019 (programové dotace 8 317 000,- K¢). Po schvéleni rozpoctu
statutarniho mésta Brna pro rok 2020 budou ¢éstky v pripadé zmény upraveny. Schvalena opatieni a aktivity Ak¢niho
planu Strategie politiky statutdarniho mésta Brna v oblasti drog a zavislosti se stanou v obdobi jeho platnosti soucasti vyzvy
na podavani zadosti o dotace na projekty resici danou problematiku a na jejich zakladé budou konkrétni projekty
posuzovany a navrhovany k podpore.

Navrh usneseni

Zastupitelstvo mésta Brna

schvaluje Akceni plan Strategie politiky statutdrniho mésta Brna v oblasti drog a zé&vislosti na
obdobi 2020-2021, ktery tvori prilohu C. ... téchto usneseni
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Dlvodova zprava

Timto materidlem je pfedkladan “Akcni plan strategie politiky statutarniho mésta Brna v oblasti drog a
zavislosti na obdobi 2020-2021” (dale jen AkEni plan), ktery je v porfadi druhym provadécim
dokumentem ,Strategie politiky statutarniho mésta Brna v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2018-
2021“ (dale jen Strategie), ktera byla schvalena Zastupitelstvem mésta Brna dne 20. 6. 2017 na

zasedani Z7/29.

Strategie i Akéni plan by mély slouzit jako pomocny nastroj pro snizovani rizik a zaroven napomoci
destigmatizaci osob se zavislostnim chovanim. Oba tyto dokumenty byly vytvofeny tak, aby jejich
pInéni bylo realné, konkrétni a pragmatické. AkCni plan cili na vneseni inovaci do stavajiciho systému
poskytované péce a sluzeb, usiluje o ukotveni koordinacnich a propojovacich mechanisma v praxi, 0
posileni povédomi o dané problematice drog a zavislosti na urovni odborné i laické diskuse a o
podporu osvédéenych a dobrou praxi ovéfenych postupl z domacich ¢&i zahrani¢nich zdroju
vyuZzitelnych na uzemi mésta Brna.

Vytvofeni Akéniho planu 2020-2021 pfedchazela setkani s odborniky a prabézné evaluace minulého
Akéniho planu, ten v8ak bude mozné vyhodnotit v plném rozsahu az po uplynuti doby jeho trvani.
Navrzeny akéni plan konkretizuje opatfeni a aktivity jednotlivych strategickych cild. VySe finan¢nich
prostfedkl u jednotlivych opatfeni je pouze orientaéni a vychazi z objemu finanénich prostfedkd, které
byly v rozpo¢tu mésta Brna na tuto oblasti vy¢lenény v roce 2019 (programové dotace 8 317 000,-
KE&). Po schvéleni rozpoctu statutarniho mésta Brna pro rok 2020 budou castky v pfipadé zmény

upraveny.
Schvalena opatfeni a aktivity Akéniho planu Strategie politiky statutarniho mésta Brna v oblasti drog a

zavislosti se stanou v obdobi jeho platnosti sou€asti vyzvy na podavani zadosti o dotace na projekty
feSici danou problematiku a na jejich zakladé budou konkrétni projekty posuzovany a navrhovany

k podpore.
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1 Zakladni parametry Akéniho planu na obdobi 2020-2021

+AKENi plan strategie politiky statutarniho mésta Brna v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2020-2021"
(dale jen AkEni plan) je v pofadi druhym provadécim dokumentem ,Strategie politiky statutarnino mésta
Brna v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2018-2021“ (dale jen Strategie), ktera byla schvalena
Zastupitelstvem mésta Brna dne 20. 6. 2017 na zasedani Z7/29. Vytvoreni Akéniho planu 2020-2021
predchazela setkani s odborniky a pribézné evaluace minulého Akéniho planu, ten vSak bude mozné
vyhodnotit v plném rozsahu az po uplynuti doby jeho trvani.

Strategie i Akéni plan by mély slouzit jako pomocny nastroj pro snizovani rizik a zaroven napomoci
destigmatizaci osob se zavislostnim chovanim. Oba tyto dokumenty byly vytvofeny tak, aby jejich plnéni
bylo realné, konkrétni a pragmatické. Ak&ni plan cili na vneseni inovaci do stavajiciho systému
poskytované péce a sluzeb, usiluje o ukotveni koordinaénich a propojovacich mechanismi v praxi, o
posileni povédomi o dané problematice drog a zavislosti na urovni odborné i laické diskuse a o podporu
osvédcEenych a dobrou praxi ovéfenych postupl z domacich &i zahrani¢nich zdroju vyuzitelnych na uzemi
mésta Brna.

Zasadni rozdil mezi Strategii jako takovou a timto AkEnim planem spociva v tom, ze Strategie
pojednava o dané problematice napfi¢ celym spektrem a Ak¢ni plan reaguje na urcitou vysec€ nastinénych
problému, které budou pod garanci Koordinaéniho centra prevence (dale jen KCP) a jeho dotacénich titull
feSeny v nadchazejicich dvou letech. Institucim a organizacim zapojenym do realizace méstské politiky
drog a zavislosti chce KCP zaroveri poskytnout co nejlepsi moznou podporu a koordinaci.

Délka obdobi

AkéEni plan je koncipovan na 2 roky (obdobi 2020-2021) s pfedpokladem navazujici podpory celé
oblasti a budovani dlouhodobé politiky mésta v oblasti drog a zavislosti, v€éetné rozsifeni na dalsi cilové
skupiny. V souladu s kritérii ,,Protidrogové strategie EU (2013—2020)” jsou jednotliva opatfeni (aktivity)
strategickych cilt formulovana jako ¢asové omezena, fakticky podlozena, s cilem dosahnout realnych a
méfitelnych vysledkua.

Cilové skupiny

- aktivni uzivatelé legalnich a nelegalnich navykovych latek a zavisli

- osoby se zavislostnim chovanim

- socialni okoli zavislého nebo ohroZzeného zavislosti (rodina, blizci)

- 8kolni populace (zaci a studenti, rodice, pracovnici Skol a Skolskych zafizeni)
- pracovnici realizujici programy, sluzby a vzdélavani v oblasti drog a zavislosti
- Siroka verejnost (laicka i odborna)

Odpoveédnost

Koordinaci realizace a pribézné vyhodnoceni Akéniho planu bude zajistovat Magistrat mésta Brna
prostfednictvim KCP Odboru socialni péfe ve spolupraci s jednotlivymi aktéry pulsobicimi v oblasti
problematiky drog a zavislosti, s ostatnimi vécné pfisluSnymi odbory MMB, zastupci odborné i laické
vefejnosti. Aktivity jsou koncipovany projektové. Kym budou dané aktivity realizovany, bude jasné vzdy po
vyhodnoceni  podanych  Zadosti vramci konkrétni vyzvy daného dotatniho programu.
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2 Financovani Akéniho planu v obdobi 2020-2021

Finanéni prostfedky pro zajisténi aktivit realizovanych v systému péfe o osoby potykajici se
s problémem zavislosti jsou na narodni, krajské i mistni Grovni &erpany z vice zdrojl a rezortd. Cast péde
0 osoby zavislé na navykovych latkach nebo hazardnim hrani, ktera je vazana na zdravotnicka zafizeni,
zajistuje Ministerstvo zdravotnictvi z prostfedkd vefejného zdravotniho pojisténi. Socialni sluzby jsou
financovany zejména z programu Ministerstva prace a socialni véci, Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, z vefejnych rozpoét samosprav (kraje, obce) &i z Uhrad jejich uzivatell. Opatfeni
realizovana policejni slozkou jsou zajiStovana z prostfedkd Ministerstva vnitra, zatimco programy primarni
prevence jsou z velké Casti pokryvany zdroji Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Poskytovatelé
mohou ziskat prostfedky také z evropskych fondu, pfipadné od sponzoru, donatoru, cirkvi apod.

Statutarni mésto Brno ze svého rozpoctu kazdoro¢né vyclenuje finanéni prostfedky pro dotacni
podporu projektd zaméfenych na feSeni problematiky drog a zavislosti. V roce 2019 se v ramci dota¢niho
programu protidrogové prevence jednalo o ¢astku 8 317 000,- K& formou uéelovych neinvesti¢nich dotaci
na ¢innost NNO a dale prostfednictvim individualnich dotaci o 2 877 000,- K&, tedy v celkové vysi o ¢astku
11 194 000,- K¢. Tato ¢astka zlstane pravdépodobné stejna i pro nasledujici dva roky, pro které je tvofen
tento Akéni plan.

Individualni dotace (detoxy) nebudou zahrnuty do programové dotace, jedna se o ¢astky 1 466 000,- a
1411 000,- K¢.

Akeni plan na obdobi 2020-2021 se soustfedi pfedevSim na opatfeni a aktivity, jez rozvijeji
a inovuji stavajici sit poskytovanych ¢innosti a sluzeb a zaroven pfinaseji konkrétni feSeni problémi
a mezer systému péce identifikovanych ve vystupech realizované Analyzy drogové situace ve mésté Brné
(MMB, 2017).

Nasledujici kapitola 3 (Popis opatfeni a aktivit Akéniho planu k realizaci v roce 2020) je pfehledem
vybranych opatfeni a aktivit Akéniho planu, jejichz realizace je nezbytna pro naplfovani cili Strategie
v pribéhu prvniho roku platnosti Akéniho planu (tedy v roce 2020). V druhém roce trvani Akéniho planu
budou aktivity planované pro rok 2020 pokraCovat s ohledem na aktualni vyvoj situace ve mésté Brné.

4
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3 Popis opatieni a aktivit Akéniho planu k realizaci v roce 2020

VySe nakladl potfebnych pro realizaci Akéniho planu v rozsahu opatfeni nezbytnych v roce 2020
dosahuje ¢astky 8 317 000,- K&. Nasledujici tabulka specifikuje vyuziti téchto financnich prostfedk( na

realizaci opatfeni a aktivit v ramci jednotlivych cill Strategie.

gitlr?teglcky Nestigmatizujici a kvalitni zdravotni a socialni péce
Opatreni 1.1 | Pristup k nestigmatizujici zdravotni péci pro osoby se zavislostnim chovanim
Lidé se zavislostnim chovanim, a zejména uZivatelé nelegélnich drog, maji ztiZzeny
pfistup ke zdravotni péc¢i (MMB, 2017). Cilem opatfeni je zajistit, aby osoby se
zavislostnim chovanim mély rovnocenné postaveni s béZznou populaci pfi vyuzivani
vefejnych zdravotnich sluzeb. Strategicky cil 1 je uzce propojen s cilem 3, ktery je
vénovany zajisténi specializované péfe vramci nizkoprahovych adiktologickych
PoDi sluzeb. S tim souvisi i zvyS8ena nabidka socialni asistence, ktera se zaméfuje na
opis - e . .y o : .
ZlepsSeni pfistupu ke zdravotni péci. Cilem je, aby se lidé se zavislostnim chovanim
necitili stigmatizovani pfi vyuzivani zdravotnich sluzeb, mohli otevien& mluvit o svych
problémech, a tim podpofrili efektivnéjsi IéEbu a feSeni problému. Spoluprace mezi
adiktologickymi sluzbami a porodnicemi podpofi dostupnost zdravotnické péce pro
uzivatelky drog v prubéhu celého téhotenstvi, a tim pfispéje ke snizeni zavaznosti
problému v poporodni péci.
Termin 31.12. 2020
Participujicl | g\iB s dravotnicka zafizeni, komunitni adiktologické sluzby
subjekty
1.1.1  Dostupna a cilena socialni asistence pro osoby se zavislostnim chovanim ve
Aktivi vztahu k Ilékafskym zafizenim, zejména s porodnicemi, gynekology,
tivity . o .
ambulancemi, zubnimi Iékafi, psychology, psychiatry, dermatology a
praktickymi lékafri.
Odhad
nakladu 100 000,- K¢
mésta
Opatieni 1.2 | RozSifeni moznosti riznych forem bydleni pro osoby se zavislostnim chovanim
Organizace zajiStujici adiktologické sluzby v Brné mohou v sou€asnosti nabidnout
pobytovou sluzbu pouze malému poétu svych klientd. S vyuzitim rdznych nastroju bude
tedy usnadnovan pfistup klientd adiktologickych sluzeb nejen k pfechodnému a
azylovému bydleni, ale také ke standardnimu bydleni u soukromych pronajimatel(i a
socidlnimu bydleni poskytovanému méstem. PFfechodné bydleni poskytované
socialnimi sluzbami bude zaroven fungovat jako mezistupen, na zakladé kterého budou
Popis klienti nasledné& piechazet do standardni formy bydleni. Socialni sluzby budou
poskytovat intenzivni podporu nejen v nalezeni, ale také v udrzeni bydleni a zvySovani
jeho kvality.
V pfistupu k bydleni budou upfednostiovany osoby s mnohoCetnymi potfebami (napf.
osoby s duSevnim onemocnénim, pecujici o déti, osoby s postizenim), u kterych maze
standardni bydleni s intenzivni podporou pomoci pfedejit opakovanym navratim do
pobytovych socialnich sluzeb a hospitalizacim ve zdravotnickych zafizenich.
Termin 31.12. 2020
SPSSEE;J'CI SMB, NNO poskytujici sluzby pro uZivatele drog v€etné alkoholu a osoby bez domova
1.2.1 Podpora navaznosti mezi pfechodnym a obecnim/soukromym bydlenim pro
Aktivity klienty organizaci poskytujicich adiktologické sluzby.
1.2.2 Testovani zpracované metodiky tykajici se pfechodného a dlouhodobého
bydleni pro osoby se zavislostnim chovanim.
Odhad
nakladu 30 000,- K¢
mésta
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Strategicky
cil 2

Okamzita pomoc a komplexni podpora sméfujici k zotaveni

Fungovani specializovaného multidisciplinarniho tymu zajistujiciho zejména okamzitou

OppEitiEnI 21 pomoc Vv krizi s moznosti detoxifikace v rdznych formach
V pfipadé krize spojené s uzivanim drog nebo zavislosti nema ¢lovék v Brné zpravidla
moznost dostat se k okamzité u€inné specializované pomoci. Takovou pomoc by mél
zprostfedkovat multidisciplinarni tym, ktery pracuje jak ambulantni, tak terénni formou,

Popis zajistuje okamzitou pomoc v krizi véetné detoxifikace a formou Case managementu
poskytuje kontinualni péci klientovi i jeho SirSimu socidlnimu okoli. V Brné je tfeba
podpofit vznikani multidisciplinarnich tymud, zejména jejich rozSifeni o zdravotnické
pracovniky, a dale podpofit vznik dalSich tym( tak, aby byly pokryty potfeby klientl v
Brné.

Termin 31.12. 2020

ES&';E’;‘“C' SMB, Psychiatricka klinika FN Brno, PN Brno, komunitni adiktologické sluzby
211 Podpora fungovani multidisciplinarnich tym0 pracujicich v terénu a jejich

Aktivity rozSifeni o zdravotnické pracovniky.
2.1.2 Podpora vzniku domacich a ambulantnich forem detoxifikace, jejichz fungovani

bude zahrnuto do &innosti pfisluSnych sluzeb.

Odhad

nakladd 1 500 000,- K&

mésta

_— Zfizeni specializované telefonické a internetové krizové linky provazané

Opatreni 2.2 P o
s multidisciplinarnim tymem pracujicim formou Case managementu
Osoby, které se dostanou do krize v souvislosti s uzivanim drog a zavislosti, potfebu;ji
Casto okamzity kontakt s nékym, kdo dobfe zna tuto problematiku. Linka bude
obsluhovana odborniky, ktefi jsou obeznameni s tematikou krizového poradenstvi,

Popis znaji dobfe sit sluzeb v Brné a v pfipadé potfeby budou schopni zajistit rychlou odezvu
na krizovou situaci. Linka bude slouzit i pro rodinu a blizké uzivateld drog a zavislych.
Tito lidé se potfebuji zorientovat v moznostech pomaoci pro zavislé, ale ¢asto potfebu;ji i
pomoc pro sebe.

Termin 31.12. 2020

Participujici | g\18 psychiatricka Klinika FN Brno, komunitni adiktologické sluzby

subjekty
2.2.1 Udrzeni provozu stavajici linky a podpora rozsifeni jeji provozni doby.
2.2.2 Zajisténi informacni kampané& mezi organizacemi poskytujicimi komunitni

Aktivity adiktologické sluzby v Brné s cilem propojit podobné aktivity.
2.2.3 Zajisténi mezisektorové a mezioborové informacni kampané o aktivité.
2.2.4 Podpora informaéni kampané pro vefejnost.

Odhad

nakladd 480 000,- K&

mésta

Strategicky
cil 3

Specializovana nizkoprahova péce

Opatreni 3.1 | ZvySeni dostupnosti specializovanych nizkoprahovych sluzeb
Opatfeni spociva predevSim v rozSifeni dostupnosti jiz existujicich nizkoprahovych
program0, a to zejména v exponovanych €asech (zejm. dny pracovniho volna) a na
exponovanych mistech. Témi jsou myslena takovd mista ve mésté, kde dochazi ke
Popis kumulaci mnoha jevd souvisejicich s naruSovanim vefejného poradku (napf. prostor a

okoli hlavniho nadrazi v Brng&). Terénni a kontaktni prace na téchto mistech bude
vychazet z ekologické perspektivy, ve které cilova skupina nehraje primarni roli, ale
pracovnici se zaméruji na praci s problematickym mistem jako takovym. Podstatna je
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snaha o propojeni riznych sluzeb a o spolupraci s dalSimi subjekty (policejni slozky,
provozovatelé pfilehlych obchodi, sluzeb &i instituci) s cilem snizit vyskyt narusovani
vefejného pofadku a zaroven konstruktivné fesit jeho pficiny. Terénni pracovnici
kontaktuji osoby, které se na daném misté vyskytuji a mohou byt ohroZzeny socialnim
vylou€enim a bezdomovectvim (€asto se jedna o uzivatele alkoholu, nelegalnich drog
nebo hrace hazardnich her), ale také ostatni osoby a sluzby vyskytujici se v daném
prostoru. K naplfiovani uvedenych aktivit, pfedevSim pak pro zajisténi sluzeb ve skryté
populaci problémovych uzZivateld drog nebo pFedavani Peer-to-Peer pomoci, je
pocitano se zapojovanim osob se zavislostni zkuSenosti. Planovana je také podpora
nové vznikajiciho kontaktniho centra pro osoby bez domova se zavislostnim chovanim
(zejména alkoholu).

Termin Po celou dobu trvani AP.
Participujici SMB, NNO poskytujici sluzby pro uzivatele drog véetné alkoholu, lidé se zavislostni
subjekty zkuSenosti
3.1.1  Zajisténi dostupnosti nizkoprahového programu pro problémové uzivatele drog
ve dnech pracovniho volna.
3.1.2  ZvySeni kapacity a prostoru pro kontaktni praci.
3.1.3 Terénni prace na exponovanych mistech s cilem snizovani miry narudovani
vefejného pofadku (zejm. oblast hlavniho nadrazi v Brné) ve spolupraci
s ostatnimi relevantnimi subjekty — v souladu s aktivitou 3.1.4.
Aktivity 3.1.4 Zajisténi terénni a kontaktni prace s uzivateli navykovych latek a hradi
hazardnich her a spoluprace s nizkoprahovymi sluzbami pro osoby bez
pristfeSi — v souladu s aktivitou 3.1.3.
3.1.5 Podpora realizace koncepce zaclenéni peer pracovniki do praxe
nizkoprahovych programa.
3.1.6  Realizace a provoz specializovaného automatu na vydej a pfijem injek&nich
setll a pfipadnych rozsifeni s dalSimi sluzbami v kontextu Harm Reduction.
Odhad
nakladu 3 000 000,- K&
mésta
Opateni Specializovana péce pro skupiny uzivateld drog se zvySenym rizikem stigmatizace
patfeni 3.2 VO .
nebo s mnohoc€etnymi potfebami
Opatfeni usiluje pfedeviim o zajisténi specializované péce pro aktivni uZivatele drog
v€etné alkoholu se zvySenym rizikem stigmatizace a osoby ohrozené zvySenymi
zdravotnimi riziky pfimo v nizkoprahovych sluzbach. Opatfeni 3.2 tedy navazuje na
Popis opatfeni strategického cile 1, které feSi zajiSténi nestigmatizované péce ve
standardnich institucich. Kromé toho jde také o diraz na praci s osobami po propusténi
z véznic &i jinych instituci, s migranty a lidmi z etnickych mensin, ktefi se ¢asto nachazi
mimo standardni instituce nebo sluzby i diky kulturnim nebo jazykovym bariéram.
Termin 31.12. 2020
Participujici SMB, NNO poskytujici sluzby pro uzivatele drog v&etné alkoholu, |ékafi specialisté,
subjekty Probacni a mediac¢ni sluzba
3.2.1 Spoluprace adiktologickych terénnich sluZzeb s organizacemi a institucemi
Aktivity poskytujicimi sluzby romské a vietnamské komunité, migrantim, osobam
s kriminalni minulosti, osobam s postizenim a dal$im, zejména pfi praci se
spolecnymi klienty, s podporou zapojeni peer pracovniku.
Odhad
nakladu 100 000,- K¢
mésta

Strategicky
cil4

Kvalitni prevence a v€asné reSeni problému s uzivanim drog a =zavislosti
u déti a mladistvych

Opatfeni 4.1

ZvySovani informovanosti a kompetenci rodi¢t a pedagogt v otazkach drog a zavislosti

Popis

Obdobi pozdniho détstvi a adolescence je kritické pro rozvoj problému s drogami a pro
rozvoj zavislosti. Podle nékterych vyzkumd maji pozdéjSi zavazné problémy se
zavislosti v osmdesati procentech kofeny pravé v tomto véku. Pfitom v8ak bylo
opakované prokazano, Ze preventivhi programy postavené na zastraSovani,
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zkreslovani a zaml€ovani faktd a na nulové toleranci vedou spiSe ke zvySeni uzivani
drog. K détem a dospivajicim se tedy musi predevSim dostavat nezkreslené a
vyvazené informace zalozené na soucasnych védeckych poznatcich, a zarover je
zapotfebi, aby si osvojovali zplsoby, jak tyto informace pouzivat k formovani svych
postoji a k samostatnému rozhodovani.

Toto opatfeni usiluje o ovlivnéni téch, ktefi jsou détem nejblize, tedy rodicl a
pedagogickych pracovnik(l. Podporuje aktivity, které budou pfispivat k Sifeni a sdileni
informaci o drogach a zavislostech zalozenych na soucasnych védeckych poznatcich.
Dale potom podporuje ziskavani kompetenci k praci s détmi a dospivajicimi, které u
nich budou rozvijet kritické mySleni a utvafeni informovanych a samostatnych
rozhodnuti.

Termin 31.12. 2020
538}2’&‘?;’“"' PPP Brno, 8kolska zafizeni, NNO poskytuijici pfislusné sluzby
4.1.1 Poradani komunitnich akci, jejichz sou¢asti bude informacéni nebo zazitkovy blok
vénovany souasnému porozuméni drogam a zavislostem. Tento typ projektd
musi byt pofadan pro konkrétni lokalitu ve spolupraci s mistnimi organizacemi /
Aktivity institucemi. ] N o e e
4.1.2 Poradani workshopll / seminafli / vzdélavacich blokd pro rodi¢e zaka ZS a SS
a/nebo pro pedagogické pracovniky zaméfenych na porozuméni drogam a
zavislostem a zaroven na rozvoj komunikacnich kompetenci pfi praci s Zaky na
toto téma.
Odhad
nakladd 300 000,- K&
mésta

Strategicky
cil5

Dostupna odborna pomoc pro rodinu a blizké

RozSifeni zaméfeni specializovanych sluZzeb na praci s celymi rodinami, rodinnymi

Opatreni 5.1 vy DL
pfislusniky a blizkymi zavislych
Stavajici nabidka adiktologickych sluZzeb je zpravidla orientovana individudlné a
zaméfuje se na samotné osoby se zavislostnim chovanim. Toto opatfeni sméfuje
PoDi k obohaceni zaméfeni (nabidky sluzeb) jednak o rodinné pfislusniky zavislych, jednak
opis . B : . : g o ) 4
0 praci s celymi rodinami. Organizace poskytujici specializované sluzby budou
podporovany k rozvijeni prace s rodinnymi pfisluSniky a rodinami a k ziskavani
kompetenci v oblasti prace s rodinou a rodinné terapie.
Termin 31.12. 2020
PamC'puJ'CI SMB, komunitni adiktologické sluzby, zdravotnicka zafizeni
subjekty
5.1.1 Zmapovat nabidky pro rodiny a blizké zavislych v Brné a zpfehlednit je pro
Aktivit odborniky i vefejnost.
y 5.1.2 Zajisténi informaéni kampané mezi organizacemi poskytujicimi adiktologické
sluzby v komunité v Brné s cilem propojit aktivity pro rodiny a blizké.
Odhad K&
naklad O-k& p A
mésta Pozn.: PFi realizaci aktivity 5.1 se pocita s vyuzitim stavajicich sluzeb a dotacnich tituld.

Strategicky
cil 6

Snizeni rizik v oblasti noéniho Zivota a rekreaéniho uzivani drog

Podpora aktivit vedoucich k prevenci ohrozeni zdravi a bezpecnosti v dusledku uziti

Clpeiiamiie] drog v prostfedi zabavy a no¢niho Zivota
Prostfedi noCniho Zivota pfedstavuje kontext, kde dochazi tradicné ke zvySenému
uzivani legalnich i nelegalnich drog. Objevuji se zde €asto prvouZivatelé a ohroZena
Popis mladez, kombinuji se rizika vznikla uzitim drog s riziky nevhodného prostiedi

konkrétniho klubu nebo akce. Z okolnich zemi k nam v poslednich letech a mésicich
pfichazi varovani pfed rizikovymi tzv. novymi psychoaktivnimi substancemi. Naplnénim
tohoto opatfeni mésto Brno pfispéje ke sniZzeni popsanych rizik v oblasti no¢niho Zivota
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a rekreaCniho uzivani, a to jak mezi samotnymi uZivateli, tak v rdmci SirSi brnénské
verejnosti. Cilem je pfijmout funkéni model prevence v oblasti zabavy a no¢niho Zivota,
ktery nejlépe odpovida potfebam vzesSlym z Analyzy (MMB, 2017), a provazat jej nebo
jeho Casti s dotaénimi tituly, které se udéluji v socialni, zdravotni nebo kulturni oblasti.
V dlsledku narustu vyskytu novych syntetickych substanci, kolisavé kvality samotnych
psychoaktivnich latek a kontinualniho vyskytu prvouzivateltl na této scéné by mélo dojit
k zavedeni ucinné kontaktni prace s u€astniky noéniho Zivota na vybranych akcich.
Jako specificky dllezita se jevi kontaktni prace zaloZzena na poskytovani ovérenych
informaci o ucincich a rizicich substanci (v€etné testovani obsahu substanci), ktera je
povazovana za jeden znejucinngjSich zplsobl kontaktovani skryté populace
rekreaCnich uzivatelt nebo prvouzivatel( a pfimého ovlivnéni jejich rizikového chovani.
Mésto si zachova roli koordinaéniho organu mezi jednotlivymi aktéry, v€etné zfizeni
akeéni skupiny, ktera bude schopna reagovat na akutni problémy souvisejici s no&nim
Zivotem nebo souvisejici s naruSovanim vefejného poradku.

Termin 31.12. 2020
Participujici | SMB, vybrané kluby ve mésté Brné, Méstska policie, Komunitni adiktologické sluzby,
subjekty svépomocné iniciativy

6.1.1  Vytvofeni seznamu a prioritizace opatfeni vzajemné provazanych a vedoucich
ke snizovani popsanych rizikovych fenoménd (moznost vyuziti modell typu
.Safer party“ nebo ,Hard and Smart").

6.1.2 Provazani opatfeni (definovanych vramci aktivity 6.1.1) s dotacni politikou
mésta (zejm. dotacnimi tituly v oblasti kulturni, zdravotni a socialni).

6.1.3 Vzdeélavani neprofesionalll v oblasti prevence a snizovani rizik (napf. personal

Aktivity klubu, represivni slozky, ochranka apod.).

6.1.4 Vytvoreni akéni skupiny s relevantnimi aktéry (poskytovatelé sluzeb, zastupci
noc¢niho Zzivota, represivni slozky), ktera bude schopna operativné a soucinné
feSit akutni problémy (napf. vyskyt substance s rizikovym obsahem; Casté
konflikty na konkrétnim misté no€niho zivota).

6.1.5 Zavedeni ucinné kontaktni prace v oblasti no&niho Zivota zaloZzené na
poskytovani ovéfenych informaci o uc&incich a rizicich substanci (pfedevsim
pak testovani obsahu potencialné rizikovych substanci).

Odhad 400 000,- K¢ o - L , . "y
nakladd Pozn.: Nak]ady na realizaci konkrétnich opatfeni plynoucich z.akt|V|ty_6.1.1' zavisi na

N formé realizace a typu spoluprace a predpoklada se vyuziti zdrojd mimo SMB.
meésta . L AR

Realizace aktivity 6.1.2 s sebou nenese specifické naklady.

Opatfeni 6.2 | Podpora kulturniho rozvoje klubl se zohlednénim principu snizovani rizik

Opatfeni 6.2 rozSifuje opatfeni 6.1 a specificky se zaméfuje na podporu klub(

a kulturnich akci v zavadéni principd snizovani rizik plynoucich z uzivani drog

v prostfedi no¢niho Zivota. Cilem je zejména funkéni zahrnuti princip sniZzovani rizik do

podminek pro udélovani dotaci v kulturni a klubové oblasti. Zavedeni principu snizovani

Popis rizik do dotacnich vyzev by pfitom nemélo byt represivnim, ale spiSe motivaénim
opatfenim tak, aby zejména takové kluby a kulturni akce, kde dochazi k nejvétsi
kumulaci rizik, mohly za dodrzeni podminek na dotace dosahnout. To by mélo byt také
provazano s certifikatem bezpecénéjsiho nocniho klubu, ktery bude mésto ve spolupraci
s nékterou z NNO udélovat.
Termin 31.12. 2020
SPSSEE;J'CI SMB, vybrané kluby a kulturni akce ve mésté Brn&, NNO poskytujici pfislusné sluzby
6.2.1 Uprava podminek pro ud&lovani dotaci na jednorazové kulturni akce
i dlouhodoby provoz klubt s kulturnim obsahem, respektujici principy snizovani
Aktivity rizik.
6.2.2 Uzka spoluprace vybranych klub(i ve skuping noéniho Zivota.
6.2.3 Zavedeni certifikatu bezpe&ného noéniho klubu (s podporou/zastitou mésta).
Odhad
nakladu 400 000,- K&
mésta
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Strategicky
cil 7

Koncepéni regulace hazardniho hrani a podpora prevence gamblingu

Podpora lé¢ebnych a socialnich programi pro hrace a rodiny zejména ze socialné

Cppeition 7] a ekonomicky znevyhodnéného prostiedi
Opatfeni doplfiuje jiz existujici funkéni programy v oblasti prevence a I1é€by gamblingu a
zaméfuje se na nejrizikovéjSi Cast hracské populace, tedy hrace ze socidlné
PoDi a ekonomicky znevyhodnéného prostfedi, u nichZz jsou dopady, zejména kvuli
opis o . dixr Y . g
nedostatku zdroju a informaci, mnohem vétsSi nez u bézné populace. V nasledujicim
obdobi budou podpofeny takové programy, které doplni stavajici sluzby o nabidku
podpurnych, preventivnich a osvétovych aktivit v téchto znevyhodnénych skupinach.
Termin Po celou dobu trvani AP
EL?SEIL?;JICI SMB, NNO poskytujici pFislusné sluzby a jini poskytovatelé sluzeb, Celni sprava CR
7.1.1  ZvySeni informovanosti 0 moznostech odborné pomoci v této skupiné.
7.1.2 Podpora socialni prace srodinami hraéd a provazanost mezi jednotlivymi
Aktivity sluzbami v oblasti pomoci.
7.1.3 Primarni prevence mezi sociadlné a ekonomicky znevyhodné&nymi skupinami
obyvatel.
Odhad
nakladu 617 000,- K&
mésta
Opatfeni 7.2 | Prevence online a kurzového sazeni
Opatieni specificky vychazi ze zjisténi, Ze pribyva problémovych hracld v oblasti
kurzovych a zejména internetovych sazek, a také, ze vétsi riziko se objevuje zejména
Popis u vrcholovych sportovcl a lidi ze sportovniho prostfedi. Jelikoz je tento typ hazardu
regulovan na narodni Urovni, mésto Brno se bude snazit pfispét k prevenci rozvoje
problémového sazeni, jak podporou nabidky pomoci, tak zvySovanim informovanosti.
Termin 31.12. 2020
ES&@?;‘“C' SMB, NNO poskytujici prislugné sluzby
7.2.1 Udrzeni stavajicich aktivit a osvétova kamparn zaméfena na rizika kurzového
Aktivity sazeni a zvySovani informovanosti o moznostech odborného poradenstvi a
pomoci.
Odhad
nakladu 400 000,- K&
mésta

Strategicky
cil 8

Koordinace, informovanost a provazanost

Opatreni 8.1

Podpora provazanosti jednotlivych sluzeb a srozumitelné a racionalni informovani
vefejnosti o rizicich zavislosti a moZnostech pomoci

Popis

Zdravotni, socidlni a dal8i navazné sluzby pro uZivatele drog a zavislé jsou
organizované v ramci rdznych subjektd, jejichz provazanost neni dostateéna. Zvyseni
vzajemné spoluprace a dlraz na multiprofesni a mezioborovou spolupraci je nezbytnou
podminkou pro efektivitu jak z pohledu pfijemcd a poskytovatell téchto sluzeb, tak
téch, ktefi sluzby finanéné zajiStuji. Stavajici systém souCasné trpi obecné
nedostateCnou informovanosti vefejnosti o drogach a zavislostech, a tim se vytvari
podminky pro stigmatizaci urcitych skupin uzivatelt navykovych latek a Sifeni myt(.

Je zadouci zaméfit se na odbornou medialni osvétu pfinasejici vefejnosti racionalni
a veédecké poznatky o legalnich i nelegalnich drogach, latkovych i nelatkovych
zavislostech a jejich dopadech. Pozornost je zde vénovana zvySeni informovanosti
ob&and o ovéfenych moznostech uc¢inné pomoci a pravidelné komunikaci
zainteresovanych osob s vefejnosti.

Termin

31.12. 2020

Participujici
subjekty

SMB (Méstsky koordinaéni tym pro oblast drog a zavislosti) ve spolupraci
s vybranymi subjekty (NNO, zdravotnickd a Skolska zafizeni, soukromé subjekty)
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8.1.1  Vytvofeni webové stranky ,mapa pomoci“ ve formé& strukturovaného a snadno
dostupného prehledu nabizenych sluzeb a aktivit, ktery bude zalozen na

realnych datech a v ¢ase pravidelné aktualizovan.

Aktivity 8.1.2 Priprava destigmatizacnich kampani tematicky koncipovanych pro konkrétni
cilové skupiny (obecna verejnost, ohrozena Skolni mladez, stfedni a vyssi
zdravotnicky personal, pedagogicti pracovnici aj.).

Odhad

nakladd 300 000,- K&

mésta

Obatfeni Koordinovana spoluprace odbornikl reprezentujici mezioborovy a mezisektorovy

patfeni 8.2 o o TS . .
pfistup v€etné zapojeni lidi s Zitou zkuSenosti
Pro potifeby uc€inné implementace vybranych opatfeni a aktivit je nezbytné zajisténi
specifické koordinaCni a koncepéni prace odborné pracovni skupiny, kterou bude i
PoDi nadale zajiStovat Méstsky koordina¢ni tym pro oblast drog a zavislosti. Jedna se o
opis ; ) ; . . . . -
expertni poradenstvi pro oblast epidemiologie a vyzkumu, oblast sluzeb pro uzivatele a
zavislé, oblast drogové politiky a daldi s ohledem na aktualni potfeby po dobu trvani
celého implementaéniho obdobi.

Termin 31.12. 2020

ES&I;?;J'C' SMB (Méstsky koordinacni tym pro oblast drog a zavislosti)

Aktivity 8.2.1 Zajisténi fungovani Méstského koordinaéniho tymu pro oblast drog a zavislosti
po celé obdobi 2020-2021.

Odhad

nakladd 240 000,- K&

mésta

Strategicky
cil9

Pravidelny monitoring a evaluace v oblasti drog a zavislosti

Opatieni 9.1 | Evaluace novych projektl v oblasti uzivani drog, gamblingu a zavislosti ve mésté
Pro udrzitelnost, obhajitelnost a rozvoj novych projektd je nutna jejich ddkladna
evaluace, ktera zpravidla pfesahuje rdmec moznosti realizatora. Toto opatfeni podpofi

Popis evaluacéni projekty realizatort inovativnich projektd, které budou zajistovany externim
subjektem a povedou k vyhodnoceni projektu v takové formé, ktera bude pouzitelna pro
obhajobu dalSiho pokradovani.

Termin 31.12. 2021

Pal"FICIpUJICI Komunitni adiktologické sluzby, vyzkumné instituce

subjekty

Aktivity 9.1.1 Evaluadni vyzkumné projekty.

Odhad

nakladu 300 000,- K&

mésta

Opatfeni 9.2 | Mapovani novych lokalit
Prostfedi, ve kterém dochazi k problémim se zavislostnim chovanim, se dynamicky
proméfuje, a realizatofi projektd a sluzeb se musi témto proménam pfizplsobovat.

PoDi Pfed vstupem do nové lokality je dllezité nejprve provést analyzu mistni situace, ktera

opis PPN - . M . . y )

realizatordm pomuze v rozhodovani o rozsahu potfebnych sluzeb a zaroven také o
nejvhodnéjSich metodach, které by mély byt pouZity. Toto opatfeni podpofi projekty
zaméfené na tento typ analytické prace.

Termin Po celou dobu trvani AP

SPSQS(?;“C' Komunitni adiktologické sluZzby, ostatni komunitni sluzby, vyzkumné instituce

Aktivity 9.2.1 Projekty zaméfené na mapovani a analyzu novych lokalit s pfedpokladanym

zvysSenym vyskytem zavislostniho chovani.
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Odhad
nakladu 150 000,- K&
mésta

4 Hodnoceni a plnéni Akéniho planu za obdobi 2020-2021

Monitoring a evaluaci jednotlivych opatfeni a aktivit Ak&niho planu bude zajiStovat Koordinaéni
centrum prevence Odboru socidlni péfe Magistratu mésta Brna, konkrétné protidrogovy koordinator
ve spolupraci s Méstskym koordina&nim tymem pro oblast drog a zavislosti.

Implementace AkCniho planu Strategie politiky mésta Brna v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2020—
2021 bude maximalné vyuZivat existujici organizaéni struktury, institucionalniho ramce
a dlouhodobé fungujici spoluprace v ramci sité realizatort poskytovanych sluzeb.

Funkci garanta Strategie a Akéniho planu prebira oddéleni Koordina¢ni centrum prevence Odboru
socialni péCe MMB, které je zodpovédné za plnéni aktivit jednotlivych opatfeni, v€etné vyhodnocovani a
monitoringu. Pfi plnéni definovanych aktivit se pfedpoklada spoluprace s externimi subjekty, organizacemi
a institucemi, jez zaujmou roli realizator( aktivit prostfednictvim dotacnich titull z rozpoctu mésta, popf.
jinych zdroja.

Funkci vykonného koordinatora monitorovacich a hodnoticich aktivit zastava protidrogovy koordinator
Koordinaéniho centra prevence Odboru socialni péée MMB. Vedle pribézného monitoringu a hodnoceni
plnéni jednotlivych aktivit, respektive opatfeni, bude po uplynuti doby platnosti Akéniho planu Strategie
politiky mésta Brna v oblasti drog a zavislosti za obdobi 2020-2021 zpracovana Informativni zprava o
pribéhu realizace, ktera bude predlozena Radé mésta Brna.

Tato informativni zprava bude obsahovat zejména:
- informace o realizaci jednotlivych opatfeni a dil¢ich projektd
- zddvodnéni odchylek od planovaného priibéhu realizace

V pfipadé potfeby aktualizace bude dokument znovu podroben procesu schvaleni pfisluSnymi organy
meésta a poté zvefejnén na internetovych strankach mésta.
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Pouzité zkratky
AP

FN Brno

JMK

MKTDZ

MMB

NNO

PN Brno

PPP Brno

SMB

AkEni plan

Fakultni nemocnice Brno

Jihomoravsky kraj (Krajsky ufad Jihomoravského kraje)
Méstsky koordinaéni tym pro oblast drog a zavislosti
Magistrat mésta Brna

nestatni neziskové organizace

Psychiatricka nemocnice Brno
Pedagogicko-psychologicka poradna Brno

Statutarni mésto

Brno
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Strategicka mapa pro Akéni plan v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2020-2021

Strategicky Strategicky Strategicky Strategicky cil 4 Strategicky Strategicky Strategicky Strategicky Strategicky
cil 1 cil 2 cil 3 Kvalitni prevence | cil 5 cil 6 cil 7 cil 8 cil 9
Nestigmatizu- Okamzita pomoc a | Specializovana a véasné Dostupna Snizeni rizik Koncepéni Koordinace, Pravidelny
jici a kvalitni komplexni podpora | nizkoprahova fesSeni problému odborna pomoc v oblasti regulace hazard. informovanost, | monitoring a
zdravotni a smeérujici k péce S uzivanim drog pro rodinu a noc¢niho zivota hrani a podpora provazanost evaluace
socialni péce zotaveni a zavislosti u déti | blizké a rekrea¢niho prevence v oblasti drog
a mladistvych uzivani drog gamblingu a zavislosti
Opatreni 1.1. Opatreni 2.1 Opatreni 3.1 Opatreni 4.1 Opatreni 5.1 Opatreni 6.1 Opatieni 7.1 Opatreni 8.1 Opatreni 9.1
Pristup Fungovani Zvyseni ZvySovani Rozsifeni Podpora aktivit Podpora Podpora Evaluace
k nestigmatizujici specializovaného dostupnosti informovanosti a zameéreni vedoucich |é¢ebnych a provazanosti novych
zdravotni péci pro multidisciplinarniho specializovanych kompetenci rodi¢li | specializovanych k prevenci socialnich jednotlivych projektt
osoby se tymu zajistujiciho nizkoprahovych a pedagogt sluZeb na praci ohroZeni zdravi programu pro sluzeb a v oblasti
zavislostnim zejména okamzitou sluzeb v otazkach drog a s celymi rodinami, | a bezpecnosti hrace a rodiny srozumitelné a uzivani drog,
chovanim pomoc V krizi zavislosti rodinnymi v dusledku uziti zejm. ze socialné racionalni gamblingu a
s moznosti pfislusniky a drog v prostfedi | a ekonomicky informovani zavislosti ve
detoxifikace blizkymi zavislych zabavy a znevyhodnéného verejnosti o meésté
v riznych formach nocniho Zivota prostredi rizicich zavislosti
a moznostech
pomoci
Opatieni 1.2 Opatieni 2.2 Opatreni 3.2 Opatreni 6.2 Opatieni 7.2 Opatreni 8.2 Opatieni 9.2
Rozsifeni Ziizeni Specializovana Podpora Prevence online a | Koordinovana Mapovani
moznosti riznych specializované péce pro skupiny kulturniho kurzového sazeni spoluprace novych lokalit
forem bydleni pro telefonické a uzivatel drog se rozvoje klubl se odbornik
osoby se internetové krizové zvySenym rizikem zohlednénim reprezentujici
zavislostnim linky provazané stigmatizace nebo principu mezioborovy a
chovanim s multidisciplinarnim | mnohocetnymi snizovani rizik mezisektorovy
tymem pracujicim potfebami pristup v€.
formou Case zapojeni lidi
managementu s Zitou
zkuSenosti
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Material byl postupné projednan v organech mésta:

Komise socialni RMB
19.9. 2019

Rada mésta Brna
9.10. 2019

Zastupitelstvo mésta Brna
5.11.2019

Usneseni:
Rada mésta Brna schvalila AkEni plan Strategie politiky statutarniho mésta Brna v oblasti drog
a zavislosti na obdobi 2020—-2021 na své schizi €. R/ konané dne 9. 10. 2019.

Statutarni mésto Brno
Magistrat mésté Brna | Odbor socialni péce | 2019
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